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Erwartete Ergebnisse Uber das Projekt

« Gemeinsam erarbeitete Die Nutzung von

erfahrungsbasierte . Gesundheitsanwendungen hat in den

Lot i letzten Jahren zugenommen. Apps
Schulungsmethodik mit direkter Projektziele ot o bg o W . PP
Beteiligung der Endnutzer*innen. sind aut dem besten YYeg, €ine

wichtige Quelle der Gesundheits-
e Schulungen, die vor Ort oder * Férderung der Nutzung von beratung zu werden - auch fiir

online durchgefihrt werden Gesundheits-Apps durch Migrant*innen. Diese sind beim

KSnnen. Migrant©innen Zugang zur Gesundheitsversorgung
oft stark benachteiligt, und viele von
. E-Training-Plattform und die Schulung von Migrant*innen, ihnen haben einen schlechteren

mobile App zur Unterstiitzung eine aktive Rolle in ihrem Gesundheitszustand als die

spezifischer E-Trainingsszenarien. Gesundheitsmanagement zu einheimische Bevélkerung.
spielen Gesundheitsanwendungen kénnen
helfen, diese Ungleichheiten zu
Qualifizierung von Unter- uberwinden. Das Projekt zielt darauf
stiitzer*innen, damit sie ab, das Bewusstsein und die Selbst-
Neuankémmlingen helfen managementfahigkeiten von
kénnen. Migrant*innen bei der Nutzung von
Gesundheits-Apps zu erhéhen und
leistet damit einen wichtigen Beitrag
zur Stabilisierung und Finanzierung
der nationalen europdischen

Gesundheitssysteme.




